
「北海道中医薬研究会」の会員店は、気軽に健康相談ができる、
漢方を扱う「街の薬屋さん」。今回は、昨年新たに会員店になった
釧路市の「漢方薬店・漢方アロマサロン 萌芽」を訪れました。

https://hokkaido-kanpo.com/

北海道中医薬研究会は、 中医学の理論と臨床経験に基づいて、
地域医療への貢献を目指す団体。道内各地に全42店舗の会員店
があります。

釧路エリア3店舗をはじめ、道内各地の会員店の詳細は、
右のQRコードにアクセスすると見ることができます

北海道中医薬研究会

ニーハオ・シンシン（星星）

北海道中医薬研究会について

vol.34

僕は厳選した
中成薬を扱う

会員店の目印だよ。
気軽に相談に来てね！

体の内外から不調にアプローチ
元看護師が営む新規会員店

　

釧
路
市
の
新
規
会
員
店
﹁
漢
方
薬

店
・
漢
方
ア
ロ
マ
サ
ロ
ン 

萌
芽
﹂

は
、
中
医
学︵
中
国
の
伝
統
医
学
︶

の
理
論
に
基
づ
き
、
一
人
一
人
に
合

わ
せ
て
漢
方
相
談
や
漢
方
ア
ロ
マ
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
、
耳
つ
ぼ
ケ
ア
な
ど

を
行
っ
て
い
る
サ
ロ
ン
だ
。

　

代
表
の
浅
里
郁
美
さ
ん
は
元
看
護

師
。
多
忙
な
日
々
を
送
る
中
で
、

﹁
娘
に
ア
ト
ピ
ー
の
症
状
が
出
て
し

ま
い
、
な
か
な
か
改
善
し
な
く
て
。

西
洋
医
学
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
方

法
を
模
索
し
て
い
る
う
ち
に
、
中
医

学
と
出
合
い
ま
し
た
﹂
と
語
る
。
札

幌
の
北
海
道
中
医
薬
研
究
会
の
会
員

店
に
診
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
娘
さ

ん
の
症
状
が
改
善
。
も
と
も
と
皮
膚

が
弱
か
っ
た
浅
里
さ
ん
も
相
談
す
る

こ
と
に
。﹁
体
質
に
合
う
適
切
な
中

成
薬︵
漢
方
薬
︶
を
飲
む
大
切
さ
と

と
も
に
、
生
活
習
慣
や
心
の
持
ち
よ

う
が
い
か
に
大
切
か
、
そ
こ
で
教
わ

り
ま
し
た
﹂。
仕
事
を
優
先
す
る
あ

ま
り
、
生
活
を
お
ろ
そ
か
に
し
て
い

た
と
気
付
い
た
と
い
う
。﹁
人
の
体

を
ケ
ア
す
る
職
業
な
の
に
、
自
分
の

体
に
目
を
向
け
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

無
理
や
我
慢
が
、
皮
膚
の
不
調
と
な

っ
て
現
れ
て
い
た
の
で
す
ね
﹂。

　

浅
里
さ
ん
が
当
時
所
属
し
て
い
た

の
は
救
急
外
来
。
元
気
だ
っ
た
人
が

突
然
亡
く
な
る
場
面
に
立
ち
会
う
た

び
、﹁
明
日
が
あ
る
と
は
限
ら
な
い
。

自
分
が
本
当
に
し
た
い
こ
と
を
し
よ

う
﹂
と
思
っ
た
と
い
う
。
そ
こ
か
ら

の
決
断
と
行
動
は
早
か
っ
た
。
仕
事

を
辞
め
、
体
と
向
き
合
う
方
法
を
学

ぶ
た
め
に
中
医
学
講
座
を
受
講
。
通

っ
て
い
た
会
員
店
で
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
７
カ
月
間
の
店
舗
研
修
も
行

っ
た
。
並
行
し
て
漢
方
ア
ロ
マ
を
学

び
、
２
０
２
１
年
に
サ
ロ
ン
を
オ
ー

プ
ン
。
登
録
販
売
者
の
資
格
を
取
得

し
て
、
昨
年
４
月
か
ら
は
薬
店
と
し

て
、
中
成
薬
を
扱
っ
て
い
る
。

﹁
看
護
師
時
代
は
、
患
者
さ
ん
と
向

き
合
う
時
間
が
な
か
な
か
と
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
は
一
人
一
人
の
体
と

心
に
じ
っ
く
り
と
向
き
合
い
、
サ
ポ

ー
ト
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
今

の
方
が
看
護
師
ら
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
﹂
と
笑
顔
を
見
せ
る
。

　

お
客
さ
ま
は
、
自
身
が
過
去
に
た

ど
っ
た
よ
う
な
感
情
を
抱
え
て
、
不

調
に
陥
っ
た
人
が
多
い
の
だ
と
か
。

﹁
心
と
体
は
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

私
も
経
験
し
ま
し
た
が
、
精
神
面
が

厳
し
く
な
る
と
胃
腸
や
肌
な
ど
、
そ

の
人
の
体
の
弱
い
部
分
に
サ
イ
ン
が

出
や
す
い
で
す
ね
﹂。
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
に
時
間
を
か
け
、
体
の
内
外
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
よ
う
に
心
掛
け

て
い
る
そ
う
。﹁
イ
ス
ク
ラ
健け
ん
ぴ
さ
ん

脾
散

エ
キ
ス
顆
粒
﹂
や
﹁
イ
ス
ク
ラ
衛え
い
え
き益

顆
粒
﹂
な
ど
、
症
状
に
応
じ
た
中
成

薬
も
あ
る
。
不
調
を
感
じ
た
ら
、
お

近
く
の
会
員
店
に
ぜ
ひ
相
談
を
。
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釧路市緑ヶ岡5丁目40-34 シティハウスCOCO101号室
電話：090・8387・9749
営業時間：10:00〜16:00　定休日：日・月曜、祝日
https://houga-kushiro.studio.site

漢方薬店・漢方アロマサロン 萌
ほうが

芽
浅里 郁美さん代表

登録販売者。「一人一人との時間を
大切にして、体の内側と外側から中
医学理論に沿ったアプローチをしてい
ます。中医学のセミナーも開催。9月
のテーマは「眠り」 です。興味があ
る方は気軽に参加ください」
要予約。詳細は下記HPへアロマの香りと音楽に癒やされる

心地よい空間が広がる

中
医
学
の
理
論
に
基
づ
い
て

心
と
体
に
向
き
合
う
サ
ロ
ン


